
Regulamin Zawodów Klubowych 2026 
 

ORGANIZATOR: Stowarzyszenie PERUN, ul.Leśmiana 8x, 62-030 Luboń 
Kierownik zawodów: Paweł Ruszkiewicz, tel. 607919597, e-mail: biuro@klub-perun.pl 
 
REGULAMIN ZAWODÓW 
 
1. CEL ZAWODÓW 
Popularyzacja i rozwój strzelectwa sportowego w różnych dyscyplinach. 
 
2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 
Strzelnica Centrum Strzeleckie PERUN - Cieśle 
 
3. WARUNKI UCZESTNICTWA 
W zawodach mogą uczestniczyć jedynie osoby posiadające ważną licencję zawodniczą 
PZSS. 
. 
4. HARMONOGRAM ZAWODÓW 
9:00 – 10:30 – rejestracja zawodników oraz odebranie metryk i opłacenie konkurencji 
10:30 – 16:30 – przeprowadzenie konkurencji strzeleckich 
17:00 – zakończenie zawodów i wręczenie dyplomów 
 
5. OPIS KONKURENCJI 
 
I. Pistolet sportowy Psp20m 
● Tarcza: TS-2 
● Odległość do tarcz: 20m 
● Ilość strzałów: 5 - strzelanie dokładne w ograniczonym czasie 
● Broń: pistolet lub rewolwer wyłącznie bocznego zapłonu 22lr, wyposażony wyłącznie 
w mechaniczne przyrządy celownicze. Długość lufy max 153 mm. Tłumiki dźwięku 
itp. zabronione. 
● Amunicja: 5 sztuk, ładowane 1x5 szt. lub w zależności od możliwości danej broni. 
● Postawa strzelecka: stojąc, dopuszczalny chwyt oburącz. 
● Czas strzelania: 5 min (strzały oceniane). 
 
II. Pistolet centralnego zapłonu Pcz20m 
● Tarcza: TS-2 
● Odległość do tarcz: 20m 
● Ilość strzałów: 5 - strzelanie dokładne w ograniczonym czasie. 
● Broń: pistolet lub rewolwer wyłącznie centralnego zapłonu, wyposażony wyłącznie w 
mechaniczne przyrządy celownicze w kalibrze do 11,43 mm (.45). Długość lufy max 
153 mm. Tłumiki dźwięku itp. zabronione. 
● Amunicja: 5 sztuk, ładowane 1x5 szt. lub w zależności od możliwości danej broni. 
● Postawa strzelecka: stojąc, dopuszczalny chwyt oburącz. 
W zawodach mogą uczestniczyć osoby posiadające ważną licencję zawodniczą 
PZSS. 
● Czas strzelania: 5 min (strzały oceniane). 
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III. Pistolet praktyczny c.z. 
● Tarcza: cel metalowy 
● Odległość do tarcz: 8-15 metrów. 
● Broń: pistolet lub rewolwer wyłącznie bocznego centralnego zapłonu 
wyposażony wyłącznie w mechaniczne przyrządy celownicze w kalibrze do 
.45. Długość lufy max 153 mm. Tłumiki dźwięku itp. zabronione. 
● Amunicja: bez limitu. 
● Postawa: Stojąca, wymagane trzymanie broni oburącz. 
● Liczba strzałów: nie dotyczy. 
● Opis: Zadaniem zawodnika jest ostrzelanie celów metalowegych.. Wynikiem 
jest czas wykonanego zadania strzeleckiego. Problemy z bronią i amunicją w 
czasie konkurencji są problemami zawodnika. 
 
IV. Pistolet blaszanka 22lr 
● Tarcza: cel metalowy 
● Odległość do tarcz: 8-15 metrów. 
● Broń: pistolet lub rewolwer wyłącznie bocznego centralnego zapłonu wyposażony 
wyłącznie w mechaniczne przyrządy celownicze w kalibrze do 22LR. Długość lufy 
max 153 mm. Tłumiki dźwięku itp. zabronione. 
● Amunicja: bez limitu. 
● Postawa: Stojąca, wymagane trzymanie broni oburącz. 
● Liczba strzałów: nie dotyczy. 
● Opis: Zadaniem zawodnika jest ostrzelanie celów metalowegych.. Wynikiem jest 
czas wykonanego zadania strzeleckiego. Problemy z bronią i amunicją w czasie 
konkurencji są problemami zawodnika. 
 
V. Karabin Mini Rifle 22lr 
● Broń: karabin bocznego zapłonu bez urządzeń optoelektronicznych. 
● Odległość: 8-19m.. 
● Postawa: Stojąc. 
● Liczba strzałów: minimum 5 max. 15 strzałów 
● Opis: Na dedykowanym konkurencji torze należy ostrzelać wyznaczoną liczbę 
celów metalowych (max 6 szt.). Wynikiem jest czas wykonanych zadań strzeleckich, 
powiększony o ewentualne kary i pomniejszony o ewentualne bonusy, których miary 
wynoszą odpowiednio: miss +5s; procedura +3s; no shoot +5s; bonus -5s. Problemy 
z bronią i amunicją w czasie konkurencji są problemami zawodnika. 
 
VI. PCC praktyczny OPEN 
● Broń: PCC centralnego zapłonu z mechanicznymi przyrządami celowniczymi lub 
urządzeniami optoelektronicznymi. 
● Odległość: 15 metrów. 
● Postawa: Stojąca. 
● Liczba strzałów: minimum 5 max. 15 strzałów 
● Opis: Na dedykowanym konkurencji torze należy ostrzelać wyznaczoną liczbę 
celów metalowych (max 6 szt.). Wynikiem jest czas wykonanych zadań strzeleckich, 
powiększony o ewentualne kary i pomniejszony o ewentualne bonusy, których miary 
wynoszą odpowiednio: miss +5s; procedura +3s; no shoot +5s; bonus -5s. Problemy 
z bronią i amunicją w czasie konkurencji są problemami zawodnika. 



 
VII. Strzelba Dynamiczna STANDARD 
● Tarcza: Cele metalowe 
● Broń: strzelba gładkolufowa pump-action, wyposażona wyłącznie w mechaniczne 
przyrządy celownicze. 
● Amunicja: amunicja śrutowa maksymalnie 28g. Zawodnik w momencie startu może 
posiadać i użyć tylko określoną ilość amunicji równą liczbie celów reaktywnych i 
łamliwych przeznaczonych do ostrzelania na torze (max 10 szt.). 
● Opis: Na dedykowanym konkurencji torze należy ostrzelać wyznaczoną liczbę celów 
reaktywnych i łamliwych (max 10szt.). Wynikiem jest czas wykonanych zadań 
strzeleckich, powiększony o ewentualne kary i pomniejszony o ewentualne bonusy, 
których miary wynoszą odpowiednio: miss +5s; procedura +3s; no shoot +5s; bonus 
-5s. 
Problemy z bronią i amunicją w czasie konkurencji są problemami zawodnika. 
 
VIII. Strzelba OPEN 
● Tarcza: Cele metalowe-reaktywne 
● Broń: strzelba gładkolufowa samoczynna, wyposażona wyłącznie w mechaniczne 
przyrządy celownicze. 
● Amunicja: amunicja śrutowa maksymalnie 28g. Zawodnik w momencie startu może 
posiadać i użyć tylko określoną ilość amunicji równą liczbie celów reaktywnych i 
łamliwych przeznaczonych do ostrzelania na torze (max 10 szt.). 
● Opis: Na dedykowanym konkurencji torze należy ostrzelać wyznaczoną liczbę celów 
reaktywnych i łamliwych (max 10szt.). Wynikiem jest czas wykonanych zadań 
strzeleckich, powiększony o ewentualne kary i pomniejszony o ewentualne bonusy, 
których miary wynoszą odpowiednio: miss +5s; procedura +3s; no shoot +5s; bonus 
-5s. 
Problemy z bronią i amunicją w czasie konkurencji są problemami zawodnika. 
 
6. PUNKTACJA 
Indywidualna w każdej konkurencji - miejsce zawodnika określa suma uzyskanych w danej 
konkurencji punktów lub czasu przebiegu. 
 
7. NAGRODY 
za miejsce 1-3 – dyplomy 
 
8. ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia przyjmowane są jedynie w formie rejestracji on-line poprzez  formularz 
 
 
9. KOSZTY UCZESTNICTWA 
- 40 zł – za jedną konkurencję 
 
10. BROŃ I AMUNICJA 
- własna 
- dla klubowiczów nieposiadających własnej broni Organizator zapewnia broń klubową po 
wcześniejszym uzgodnieniu. 
 



11. BEZPIECZEŃSTWO ORAZ OBOWIĄZKI UCZESTNIKA ZAWODÓW 
Uczestnik zawodów zobowiązany jest do: 
• przestrzegania wszelkich postanowień niniejszego regulaminu, postanowień dostępnego 
na strzelnicy regulaminu strzelnicy, przepisów i zasad bezpieczeństwa obowiązujących w 
strzelectwie sportowym oraz powszechnie obowiązujących przepisów prawa, 
• wykonywania poleceń sędziego zawodów oraz osób funkcyjnych zawodów i strzelnicy, 
• używania okularów ochronnych oraz ochronników słuchu, 
• uczestnik zawodów nieprzestrzegający podczas zawodów przepisów i zasad 
bezpieczeństwa obowiązujących w strzelectwie sportowym oraz niestosujący się do poleceń 
sędziego lub osób funkcyjnych zostanie zdyskwalifikowany i nie ma prawa kontynuować 
strzelania w pozostałych konkurencjach. 
• uczestnik zawodów ponosi odpowiedzialność cywilną i karną za skutki swoich działań 
podczas pobytu na strzelnicy. 
Uczestnik zawodów, który został prawidłowo zarejestrowany na zawody i wpłacił opłatę 
rezerwacyjną, ale: 
- nie posiada ważnej licencji zawodniczej lub książeczki posiadacza Broni (nie dotyczy 
klubowiczów), 
- nie zarejestruje się w godzinach przewidzianych na rejestracje, 
NIE ZOSTANIE DOPUSZCZONY DO ZAWODÓW, A WPŁACONA OPŁATA 
REJESTRACYJNA NIE BĘDZIE ZWRACANA ! 
Wszyscy uczestnicy zawodów, zarejestrowani przez formularz online do dnia określonego w 
pkt.8, podczas przebywania na strzelnicy posiadają wykupioną przez organizatora polisę 
ubezpieczenia NNW. 
 
12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem w oparciu o przepisy 
PZSS i ISSF. 
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu i przepisów strzeleckich przysługuje sędziemu 
głównemu zawodów. Zawodnik ma prawo złożyć pisemny protest w czasie nie późniejszym 
niż 15 minut od ukończenia konkurencji. Do protestu musi być dołączona opłata w 
wysokości 150 zł. 
 
13. KLAUZULA DOTYCZĄCA OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH 
Poniżej znajdzie Pani/Pan wszelkie niezbędne informacje dotyczące przetwarzania 
Pani/Pana danych osobowych w związku z uczestnictwem w zawodach organizowanym 
przez Stowarzyszenie PERUN. 
Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE, zwanego dalej RODO, informujemy, że: 
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie PERUN (zwane 
dalej Stowarzyszeniem) z siedzibą przy ul. Leśmiana 8x, 62-030 Luboń. 
2. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z prawem (art. 6 ust. 1 lit. A 
RODO) w celu zorganizowania i przeprowadzenia zawodów oraz promocji działalności 
Stowarzyszenia. 
3. Zakres Pani/Pana danych osobowych, które podlegają lub mogą podlegać 
przetwarzaniu obejmuje: 
• dane identyfikacyjne (imię i nazwisko, numer licencji zawodniczej, przynależność 



klubową), 
• dane kontaktowe (numer telefonu, adres e-mail), 
• wizerunek uwidoczniony na zdjęciach oraz nagraniach video. 
4. Pani/Pana dane osobowe mogą zostać udostępnione podmiotom upoważnionym na 
podstawie przepisów prawa, w tym organom państwowym: 
• w celu wykonania obowiązków ciążących na Administratorze danych, a także na 
podstawie stosownych umów przekazane innym podmiotom, 
• w celu realizacji zleconych usług, w szczególności z zakresu pomocy prawnej, 
księgowości, ubezpieczeń lub usług informatycznych. 
5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane i przetwarzane przez okres niezbędny 
do zorganizowania, i przeprowadzenia zawodów oraz promocji działalności Stowarzyszenia 
poprzez: 
• udostępnianie na stronie internetowej Stowarzyszenia oraz w mediach 
społecznościowych (internecie, prasie, telewizji) danych zawierających Pani/Pana wizerunek 
zdjęć i nagrań audio-video, zarejestrowanych podczas zawodów (uwaga: zezwolenia nie 
wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowiącej jedynie szczegół całości takiej jak 
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza. Art. 81 ust.2 pkt. 2 Ustawy o prawie autorskim i 
prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r., tekst jednolity z dnia 6 czerwca 2019 r., Dz.U. z 
2019 r. Poz. 1231), nie dłużej niż do czasu cofnięcia przez Panią/Pana zgody na ich 
przetwarzanie, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 
Ponadto imię i nazwisko oraz numer licencji uczestnika zawodów zostanie przekazane 
zostanie Polskiemu Związkowi Strzelectwa Sportowego w ramach komunikatu z zawodów. 
W przypadku możliwości wystąpienia z ewentualnymi roszczeniami Pani/Pana dane 
osobowe będą przechowywane do chwili przedawnienia roszczeń (odpowiednio Pani/Pana 
lub Stowarzyszenia). 
6. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, przy czym jest 
niezbędne do Pani/Pana uczestnictwa w zawodach organizowanych przez Stowarzyszenie. 
7. W związku z przetwarzaniem danych osobowych ma Pani/Pan prawo do: 
• dostępu do danych, 
• uzyskania kopii danych, 
• żądania sprostowania danych, 
• usunięcia danych, 
• ograniczenia przetwarzania danych, 
• wyrażenia sprzeciwu co do przetwarzania danych z przyczyn związanych z Pani/Pana 
szczególną sytuacją (zgodnie z art. 21 RODO), 
• przenoszenia swoich danych osobowych, 
• cofnięcia zgody na przetwarzanie danych w zakresie, w jakim podstawą przetwarzania 
Pani/Pana danych osobowych jest zgoda wyrażona na podstawie przepisów RODO, przy 
czym cofnięcie takiej zgody pozostaje bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania 
Pani/Pana danych, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 
Celem realizacji wskazanych powyżej uprawnień należy kontaktować się z Administratorem 
danych pod adresem biuro@klub-perun.pl. 
8. W celu wykonania obowiązków ciążących na Administratorze danych oraz w celu 
zorganizowania oraz przeprowadzenia zawodów, Administrator danych może pozyskiwać i 
przetwarzać dane związane z posiadaniem przez Panią/Pana pozwoleń na broń oraz 
uprawnień związanych ze strzelectwem. 
9. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich tj. poza obszar 
Unii Europejskiej z zastrzeżeniem ponadnarodowego charakteru przepływu danych w 



ramach serwisu Facebook z zastosowaniem stosowanych przez Facebook klauzul 
umownych zatwierdzonych przez Komisję Europejską i decyzji Komisji Europejskiej 
stwierdzających odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do określonych krajów 
zgodnie z zasadami określonymi przez Facebook pod adresem 
https://www.facebook.com/about/privacy . Powyższe zastrzeżenie dotyczy wyłącznie kwestii 
przekazywania utrwalonego Pani/Pana wizerunku poprzez publikację materiałów go 
zawierających na profilu Facebook Stowarzyszenia PERUN. Pozostałe przetwarzane dane 
nie są przekazywane poza obszar Unii Europejskiej. 
10. Pani/Pana dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym 
w formie profilowania, mogący wywoływać wobec Pani/Pana skutki prawne lub w podobny 
sposób istotnie wpływać na Pani/Pana sytuację. 
11. Niezależnie od powyższego, przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do 
Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa) - w 
przypadku uznania, że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy 
RODO. 
14. OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA ZAWODÓW 
Biorąc udział w zawodach strzeleckich zawodnik oświadcza, że zapoznał się z treścią 
klauzuli informacyjnej dotyczącej ochrony danych osobowych stanowiącą punkt 13 
niniejszego Regulaminu i wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz 
udostępnianie swojego wizerunku zgodnie z treścią art. 13 Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz.UE.L Nr 119, str. 1) 
zwanego dalej RODO do celów związanych z promocją, organizacją, przeprowadzeniem i 
publikacją wyników (komunikatów) klubowych zawodów strzeleckich oraz promocją 
działalności Stowarzyszenia PERUN. 
 


